DU HAR CA 100 TIMMAR PER VECKA BORTRAKNAT SOMN
OCH MAT. VAR HAR DU LAGT DIN TID?

TID Aktivitet TID Aktivitet

TOTALT TOTALT

Aktivitet 4 Aktivitet

TOTALT TOTALT

Ur boken “Tid att leva”, 2017 Natur&Kultur



